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Alla Cortese attenzione del

" Presidente del Consiglio Regionale
. .Dott.Antonio Mazzeo
SEDE

Mozione ai sensi dell’Art. 175 del Regolamento Interno

Oggetto: “Promuovere una campagna di sensibilizzazione per contrastare il body shaming”

IL CONSIGLIO REGONALE DELLA TOSCANA

Considerato che

o Il body shaming & una pratica dannosa e discriminatoria che si riferisce al giudizio, alla
derisione o al disprezzo di qualcuno per il suo corpo, la sua forma fisica o il suo aspetto
esteriore e pud verificarsi in vari contesti: online, nei social media, nelle scuole, nel posto d1
lavoro o anche in famiglia.

e In Italia, il body shaming non ¢ configurato come reato specifico, tuttavia, pud assumere
rilevanza penale se si concretizza in condotte gia tipizzate dal codice penale quali
diffamazione, ingiuria, minaccia, stalking € violenza privata,

Preso atto che

o Il body shaming & un fenomeno che richiede un approccio educativo e preventivo. In tal senso,

I’educazione all’affettivita, all’emotivita e alle competenze digitali sono azioni necessarie per

. prevenire forme di cyberbullismo e violenza online, per migliorare le relazioni per condividere

le giuste informazioni sul corpo che cambia e affrontare le problematiche relative a tali
aspetti.




La Corte di Cassazione con la sentenza n. 20251/2022 ha stabilito che le offese gratulte e
cattive integrano il reato di diffamazione, perché la pubblicazione sui social pud ragglungere
diverse persone

Il body shaming pu(‘) integrare anche il reato di stalking quando costringe la vittima a
modificare le proprie abitudini a causa dello stato di ansia persistente generato dalla condotta
demgratona ripetuta.

Ricordato che

E’ in discussione in Parlamento una proposta di legge diretta a prevedere per il 16 maggio di
ogni anno I’istituzione della Giornata nazionale contro la denigrazione dell’aspetto fisico delle
persone (body shaming). Tale giornata sarebbe volta a sensibilizzare i cittadini sulla gravita
dei comportamenti offensivi che hanno come obiettivo la denigrazione del corpo di una
persona e di promuovere ogni iniziativa utile a prevenire e contrastare le condotte volte a
denigrare e ridicolizzare una persona per il suo aspetto fisico.

Le campagne dovranno servire a "sensibilizzare I’opinione pubblica sulla gravita del body
shaming e sulla necessita di contrastarlo; fornire informazioni sulle conseguenze che questa
problematica crea sulla salute fisica e psicologica delle persone che ne sono vittima;
promuovere I’accettazione del proprio corpo e il rispetto di quello degli altri; promuovere un
uso consapevole del linguaggio e delle tecnologie digitali.

Tutto cid premesso e considerato
Si impegna la Giunta Regionale
A promuovere ‘campagne regionali di sensibilizzazione sul tema del body shaming.

A favorire, in collaborazione con esperti, psicologi € associazioni, 1’organizzazione
di incontri, workshop e percorsi educativi. :

A valutare la costituzione d1 servizi di ascolto, sportelli di supporto e orientamento
psicologico :

Marcg,Casucci
igli egionale
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