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ORDINE DEL GIORNO
(ai sensi dell’Art. 180 del Regolamento interno)

Collegato alla PDD n. 520 - Documento di Economia e Finanza Regionale (DEFR)
2025. Seconda variazione alla nota di aggiornamento al DEFR 2025 -

in merito alla carenza di professionisti della salute mentale negli istituti
penitenziari della Toscana.

Il Consiglio Regionale

Vista La Proposta di Deliberazione n. 520 - "Documento di Economia e Finanza
Regionale (DEFR) 2025. Seconda variazione alla nota di aggiornamento al DEFR
2025.

Premesso che Il Documento di Economia e Finanza Regionale & il principale
documento economico della finanza regionale, contenente le linee
programmatiche e i piani di investimento futuri;

Ricordata la delibera della Giunta regionale n. 873 del 14/09/2015 volta a dettare le
linee guida per I'erogazione dell’assistenza sanitaria negli Istituti Penitenziari e per
la realizzazione delle reti sanitari e regionali;

Ricordato che La delibera citata prevede che in ogni istituto penitenziario della
Toscana siano garantiti la medicina di base, il servizio per le tossicodipendenze ed
il servizio psichiatrico. Ciascuna struttura penitenziaria deve avere un responsabile
medico, con funzione di raccordo e coordinamento con gli altri sanitari e con
I'’Amministrazione penitenziaria;

Dai dati forniti sulla patologia mentale, relativi al 2023, emerge che il 31,8% dei
detenuti & carico al servizio psichiatrico (percentuale che sale al 34,56% se si
considerano soltanto gli stranieri extra UE);
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Considerato che

Negli Istituti penitenziari della Regione Toscana il personale sanitario presente e
sotto pressione per carenza di organico. Il fenomeno & aggravato anche dalle
specifiche difficolta legate al contesto penitenziario;

Nella tabella n. 3 “Professionisti della salute mentale al 31/12/2023" inserita nella
relazione annuale 2024 sull'attivita del Garante regionale delle persone sottoposte
a misure restrittive delle liberta personali” si evincono i seguenti dati:

Sollicciano 5 psichiatri per 132 settimanali e 2 psicologi a contatto per 60 ore
settimanali. Non presente la figura del Tossicologo SERD, Assistente sociale SERD,
psicologo SERD ed educatore SERD:

Pontremoli (non specificato se psichiatra o altro) 1 medico per 36 ore settimanali;
Gozzini 1 psichiatra per 5 ore settimanali e 1 psicologo per 5 ore settimanali;
Pistoia 1 psichiatra per 16 ore settimanali e 1 psicologo a contatto per 30 ore
settimanali:

Arezzo 1 psichiatra per 10 ore settimanali, 1 psicologo a contatto per 2 ore
settimanali

Grosseto 1 psichiatra a contatto per 6 ore settimanali, 1 psicologo per 6 ore
settimanali,1 psicologo a contatto per 1,5 ore settimanali

Gli episodi noti alla cronaca hanno evidenziato una vera e propria emergenza
nell'ambito della salute mentale nelle strutture penitenziaria toscane;

Vista |'Area 6 — Salute

Ricordato Il progetto regionale 26"Politiche per la salute”
Impegna la Giunta Regionale

A dotare le strutture penitenziarie di idoneo personale medico per la presa in carico
delle patologie legate alla salute mentale dei detenuti.

Il Consigliere
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