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SEZIONE I

CONSIGLIO REGIONALE
- Ordini del Giorno

ORDINE DEL GIORNO 30 luglio 2021, n. 175

Approvato nella seduta del Consiglio regionale del
30 luglio 2021, collegato alla deliberazione 30 luglio
2021, n. 85 (Integrazione alla nota di aggiornamento al
documento di economia e finanza regionale “DEFR”
2021). In merito al progetto regionale 19 “Riforma e
sviluppo della qualita sanitaria”.

IL CONSIGLIO REGIONALE

Vista la deliberazione 30 luglio 2021, n. 85 (Integra-
zione alla nota di aggiornamento al documento di econo-
mia e finanza regionale “DEFR” 2021);

Visto il progetto regionale 19 “Riforma e sviluppo
della qualita sanitaria”;

Preso atto che, secondo il Centro di riferimento per
le scienze comportamentali e la salute mentale dell’ISS,
durante il lockdown sono aumentati i livelli di ansia,
depressione e sintomi legati allo stress, soprattutto nei
soggetti di sesso femminile. Inoltre, la durata dell’espo-
sizione al lockdown ha rappresentato un fattore predittivo
significativo del rischio di presentare peggiori sintomi
ansioso-depressivi;

Visto che la pandemia ha aggravato in molti casi
problemi gia presenti e complessita dell’adolescenza,
esponendo i ragazzi a problemi e pericoli che gli adulti
per primi spesso non sono in grado di risolvere;

Ricordato che dall’inizio della pandemia 1’Asl To-
scana centro ha registrato un incremento del 10 per cento
di accessi al pronto soccorso per attacchi di panico, crisi
psicotiche o gravi picchi depressivi nei piu giovani;

Preso atto che il crescente senso di solitudine perce-
pito tra gli impatti psicologici della pandemia & presente
anche nell’indagine CESVOT sul Secondo rapporto su
opinione pubblica e volontariato in Toscana;

Considerato che, in base ad alcuni studi sui disagi
psicologici di bambini e ragazzi in Toscana, il 71 per
cento di loro ha manifestato disturbi di ansia, del sonno,
in area somatica, fenomeni di regressione, instabilita
emotiva e tendenza alla depressione, il 22 per cento ha
manifestato alterazioni nel rapporto con il cibo, il 32 per
cento ha guadagnato peso, il 45 per cento ha manifestato
il bisogno impellente di frequentare amici. Per quanto
riguarda gli adolescenti, sono aumentati i casi di suicidio
ed i tentativi di suicidio;

IMPEGNA
LA GIUNTA REGIONALE

a promuovere e finanziare interventi di formazione
continua per la promozione della salute e della sicurezza
nei luoghi di lavoro ed a finanziare interventi di controllo
piu diffusi ed omogenei sul territorio regionale.

Il presente atto ¢ pubblicato integralmente sul Bollet-
tino Ufficiale della Regione Toscana, ai sensi dell’articolo
4, comma 1, della l.r. 23/2007 e nella banca dati degli atti
del Consiglio regionale ai sensi dell’articolo 18, comma
1, della medesima legge I.r. 23/2007.

Il Presidente
Antonio Mazzeo




