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parziale o completa delle vie aeree; nel caso in cui 
l’ostruzione sia completa, o parziale con insuffi  ciente 
passaggio di aria, la situazione richiede un rapido 
intervento da parte del soccorritore;

- il soff ocamento da corpo estraneo, come spiegano 
le Linee guida del Ministero della Salute, rappresenta 
“un problema rilevante di salute pubblica”, in quanto ad 
esso sono da attribuirsi le principali cause di morte nei 
bambini di età inferiore ai 3 anni, anche se la quota di 
incidenti aff erenti a tale fattispecie rimane elevata fi no ai 
14 anni di età”; tale problematica, tuttavia, non esclude 
la popolazione adulta, con particolare riferimento alla 
fascia degli anziani;

- si stima che in Europa ogni anno 500 bambini 
muoiano a causa del soff ocamento, che rappresenta una 
delle cause principali di decesso nei bambini da 0 a 3 
anni ed è comune anche in età maggiore, fi no a 14 anni; 
mentre in Italia nello stesso arco temporale sono circa 
50 le persone che muoiono per tale causa, soprattutto 
bambini;

- le richiamate Linee guida ministeriali hanno 
evidenziato che in relazione alla quota degli incidenti per 
soff ocamento in Italia negli ultimi anni è stato rilevato 
un “trend stabile (…) con circa 1000 ospedalizzazioni 
all’anno, con conseguenti costi elevati associati alla 
diagnosi, e al trattamento e alle eventuali sequele. Le 
stime più recenti, calcolate includendo anche i “quasi-
eventi” e gli episodi di minore gravità (che si sono risolti 
grazie all’intervento della famiglia, senza la necessità di 
rivolgersi ai sanitari), mostrano come l’incidenza reale 
del fenomeno sia 50-80 volte superiore rispetto a quella 
dei ricoveri (con 80.000 episodi stimati, per anno, solo 
in Italia), mentre tra il 60 per cento e l’80 per cento degli 
episodi di soff ocamento risulta imputabile al cibo”;

Preso atto che:
- gli episodi di soff ocamento oltre che dal cibo 

possono essere causati da corpi estranei; al riguardo il 
Progetto Susy Safe ha reso possibile l’attivazione di un 
registro di controllo per le lesioni causate da ingestione, 
aspirazione, inalazione o inserimento di corpi estranei 
nel quale vengono raccolti i dati provenienti da tutti i 
paesi, al fi ne di fornire un profi lo di analisi del rischio per 
tutti i prodotti causanti il soff ocamento, nella prospettiva 
di creare un sistema di controllo riguardo i casi di 
soff ocamento nei giovani consumatori causati da prodotti 
mal progettati o mal confezionati;

- nel corso degli ultimi anni a livello internazionale 
molti governi ed associazioni professionali hanno 
profuso un forte impegno sul fronte della prevenzione del 
soff ocamento causato da alimenti, elaborando specifi che 
linee di indirizzo rivolte alle famiglie e agli adulti 
responsabili della cura dei bambini (es. educatori), con 
particolare riferimento a coloro i quali prestano servizio 
presso mense (scolastiche, centri estivi, etc.) frequentate 
da bambini;

- che il tema della responsabilità personale e penale 
dei sindaci necessita di un intervento normativo decisivo 
e risoluto, affi  nché gli stessi non diventino le uniche 
istituzioni sulle quali si scarica il peso di scelte dalle 
enormi responsabilità, spesso non ascrivibili alle loro 
competenze e/o alle loro valutazioni;

- necessaria una seria ed attenta rifl essione sul ruolo 
dei pubblici amministratori, sempre in prima linea al 
servizio dei cittadini e che, sebbene siano consapevoli 
di esercitare il proprio mandato esponendosi a possibili 
responsabilità amministrative, civile e penali, non 
possono essere chiamati a rispondere anche di fatti non 
prevedibili.

IMPEGNA
IL PRESIDENTE DELLA GIUNTA REGIONALE

ad attivarsi presso gli organi competenti, affi  nché si 
supporti e si sostenga il ruolo dei sindaci, si garantisca 
lo svolgimento delle loro funzioni con un’attenta 
defi nizione del confi ne delle competenze ed una chiara 
garanzia di tutela giuridica;

a farsi promotore presso il Governo centrale, affi  nché 
si avvii al più presto un percorso di revisione del Testo 
unico degli enti locali e si chiariscano defi nitivamente 
le responsabilità personali, professionali, giuridiche ed 
economiche della fi gura del sindaco.

Il presente atto è pubblicato integralmente sul 
Bollettino Uffi  ciale della Regione Toscana ai sensi 
dell’articolo 5, comma 1, della l.r. 23/2007 e nella banca 
dati degli atti del Consiglio regionale ai sensi dell’articolo 
18, comma 1, della medesima l.r. 23/2007.

Il Presidente 
Stefano Scaramelli

MOZIONE 20 luglio 2021, n. 441

Approvata nella seduta del Consiglio regionale del 
20 luglio 2021. In merito alla diff usione della pratica 
delle manovre di disostruzione, con particolare 
riferimento alla manovra di Heimlich.

IL CONSIGLIO REGIONALE

Viste le Linee di indirizzo per la prevenzione del 
soff ocamento da cibo in età pediatrica, Ministero della 
Salute - Direzione generale per l’igiene e la sicurezza 
degli alimenti e la nutrizione - Uffi  cio 5, edizione giugno 
2017;

Premesso che:
- un corpo estraneo può procurare una ostruzione 
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d’Oro al Milite Ignoto in occasione dell’anniversario 
del centenario della traslazione all’Altare della Patria 
a Roma.

IL CONSIGLIO REGIONALE

Premesso che: 
- il prossimo 4 Novembre 2021 ricorrerà il centenario 

della traslazione del Milite Ignoto all’Altare della Patria 
(Roma, 4 novembre 1921-2021);

- in data 2020.09.16 il Presidente ANCI ha scritto 
ai Sindaci dei Comuni capoluogo di Provincia (prot. 
n. 93/SIPRICS/AR/mcc-20) per segnalare l’iniziativa 
commemorativa inizialmente promossa dal Gruppo delle 
Medaglie d’oro al Valor Militare d’Italia e fi nalizzata 
alla possibilità di conferire al Milite Ignoto in ciascun 
Comune d’Italia la cittadinanza onoraria.

Considerato che:
- la cittadinanza onoraria è un riconoscimento 

simbolico che può essere concesso da un ente locale, 
come il Comune, a una persona che si è distinta 
particolarmente per il suo impegno sociale, il suo lavoro 
o in campi particolari del sapere;

- la Regione Toscana, come da delibera 26 giugno 
2017, n. 674, ha la facoltà di conferire come onorifi cenza 
massima il Pegaso d’Oro, un riconoscimento per 
premiare i cittadini italiani o di altri Paesi che hanno 
reso un servizio alla comunità nazionale e internazionale 
attraverso la loro opera in campo culturale, politico, 
fi lantropico e del rispetto dei diritti umani.

Tenuto conto che:
- un secolo fa grazie ad una apposita legge del 

Parlamento italiano fu istituito uno dei più forti e duraturi 
simboli dell’identità nazionale italiana attraverso la 
solenne sepoltura di un “Soldato senza nome” dell’allora 
Regio Esercito, nel Sacello dell’Altare della Patria 
ai piedi della statua della Dea Roma, nel complesso 
monumentale del Vittoriano in Roma;

- il Milite Ignoto, voluto per onorare la memoria dei 
tanti nostri soldati caduti nella Grande Guerra, assurse da 
subito ad emblema dello spirito di dedizione, sacrifi cio 
e amor patrio di tutti i nostri combattenti protagonisti di 
quel confl itto e più in generale di tutta l’Italia che ancora 
oggi, a distanza di 100 anni, gli rende omaggio.

Ricordando che:
- tra il 29 ottobre e il 2 novembre 1921 un’apposita 

carrozza ferroviaria trasportava la salma del Milite ignoto, 
il caduto che simboleggia tutti i caduti della nazione nella 
Grande guerra, il convoglio attraversò l’Italia lungo la 
linea Aquileia-Venezia-Bologna-Firenze-Roma; il treno 
viaggiò a velocità moderata e a ogni fermata, lungo quei 
circa 700 chilometri di tragitto, migliaia di persone si 
assieparono per rendere omaggio a quel corpo, posto 

- le Linee Guida ERC 2021 su Basic Life Support 
and Defi brillation basate sul Consenso Scientifi co 
Internazionale sulla Rianimazione Cardiopolmonare 
(ILCOR) con Raccomandazioni sul Trattamento 
(CoSTR) del 2020, comprendono:

- il riconoscimento dell’arresto cardiaco;
- l’allertamento dei servizi di emergenza;
- le compressioni toraciche;
- le ventilazioni;
- la defi brillazione semiautomatica esterna con DAE;
- la misurazione della qualità della RCP;
- le nuove tecnologie;
- la sicurezza;
- l’ostruzione delle vie aeree da corpo estraneo.

Considerato che la manovra di Heimlich, che fa 
derivare il nome dal medico statunitense Henry Heimlich, 
che per primo la descrisse nel 1974, è una tecnica di primo 
soccorso fi nalizzata a rimuovere un’ostruzione delle vie 
aeree, particolarmente indicata per risolvere in modo 
rapido i casi di soff ocamento; una manovra effi  cace ma 
non abbastanza conosciuta e diff usa nei risvolti operativi;

Considerato che, alla luce dei dati epidemiologici 
sopra richiamati che vedono in particolare i bambini i più 
colpiti dall’ostruzione delle vie aeree con conseguente 
perdita della vita o insorgenza di danni anossici, si rende 
necessario rendere sempre più diff usa la conoscenza e 
la preparazione all’esecuzione delle giuste manovre di 
disostruzione, con particolare riferimento alla manovra 
di Heimlich;

IMPEGNA
LA GIUNTA REGIONALE

ad attivarsi per promuovere e implementare le 
attività fi nalizzate a divulgare, anche mediante specifi che 
campagne informative, la pratica delle manovre di 
disostruzione, con particolare riferimento alla manovra 
di Heimlich, presso quanti operano a stretto contatto con i 
bambini sia nel mondo della scuola che del tempo libero.

Il presente atto è pubblicato integralmente sul 
Bollettino Uffi  ciale della Regione Toscana ai sensi 
dell’articolo 5, comma 1, della l.r. 23/2007 e nella banca 
dati degli atti del Consiglio regionale ai sensi dell’articolo 
18, comma 1, della medesima l.r. 23/2007.

Il Presidente
Antonio Mazzeo

MOZIONE 20 luglio 2021, n. 451

Approvata nella seduta del Consiglio regionale del 
20 luglio 2021. In merito al conferimento del Pegaso 
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