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    Toscana 

 

Questo speciale vi porterà alla scoperta delle spiagge della Toscana: dalla costa apuana 

alla Versilia, dal litorale livornese a quello maremmano; dall’ Isola d'Elba all’Isola del Giglio, 

da Pianosa a Capraia. Diverse tra loro per paesaggio e morfologia, alcune di queste 

spiagge sono un vero paradiso naturale, ciascuna con caratteristiche diverse, ma ricche 

di una meravigliosa rassegna di ambienti naturali, di vegetazione, di cultura, storia e arte. 

Buon viaggio! 

 

Per conoscere le spiagge più belle della Toscana 

https://www.visittuscany.com/it/idee/5-spiagge-toscana/ 

https://www.intoscana.it/it/articolo/cinque-spiagge-toscane-in-treno/ 

https://www.visittuscany.com/it/idee/le-spiagge-accessibili-in-toscana/  

https://www.visittuscany.com/it/costatoscana/index.html 

https://www.skyscanner.it/notizie/le-10-spiagge-piu-belle-della-toscana 

https://www.visittuscany.com/it/idee/bandiere-blu-toscana/ 

https://viaggi.corriere.it/itinerari-e-luoghi/cards/spiagge-toscana-le-piu-belle/?img=4 

https://famigliainfuga.com/spiagge-toscana-le-7-spiagge-piu-belle/ 

https://www.pisatoday.it/animali/spiagge-cani-toscana.html 

https://tuscanyplanet.com/spiagge-per-cani-in-toscana/ 

https://www.visittuscany.com/it/idee/natura-e-mare-limpido-ecco-le-spiagge-piu-belle-

della-toscana/ 

 

https://www.visittuscany.com/it/idee/5-spiagge-toscana/
https://www.intoscana.it/it/articolo/cinque-spiagge-toscane-in-treno/
https://www.visittuscany.com/it/idee/le-spiagge-accessibili-in-toscana/
https://www.visittuscany.com/it/costatoscana/index.html
https://www.skyscanner.it/notizie/le-10-spiagge-piu-belle-della-toscana
https://www.visittuscany.com/it/idee/bandiere-blu-toscana/
https://viaggi.corriere.it/itinerari-e-luoghi/cards/spiagge-toscana-le-piu-belle/?img=4
https://famigliainfuga.com/spiagge-toscana-le-7-spiagge-piu-belle/
https://www.pisatoday.it/animali/spiagge-cani-toscana.html
https://tuscanyplanet.com/spiagge-per-cani-in-toscana/
https://www.visittuscany.com/it/idee/natura-e-mare-limpido-ecco-le-spiagge-piu-belle-della-toscana/
https://www.visittuscany.com/it/idee/natura-e-mare-limpido-ecco-le-spiagge-piu-belle-della-toscana/
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Video 

Le 10 spiagge più belle della Toscana, 2021, durata 3:00 minuti (caricato da Metallirari - 

Economia reale online) 

https://www.youtube.com/watch?v=SOOrMBfx20Q 

 

Le 10+1 spiagge più belle della Toscana, la classifica, 2020, durata 1:19 minuti (a cura di 

Viaggi de ilTurista.info) 

https://www.youtube.com/watch?v=m55qlhTGVOk 

Costa Toscana tesori di terra, tesori di mare, 2018, durata 6:30 minuti (a cura di Toscana 

Promozione Turistica) 

https://www.youtube.com/watch?v=swqEvCmTEHU 

 

Toscana in Camper Le più belle spiagge della costa: Golfo di Baratti, Buca delle Fate e 

Cala Violina, 2021, durata 8:41 minuti (a cura di Italo Daily Discover) 

https://www.youtube.com/watch?v=ax2ZfhTxe5k 

 

Isole dell’arcipelago toscano, durata 75 minuti (a cura di Linea Blu, Raiplay) 

https://www.raiplay.it/video/2018/06/Linea-Blu-Arcipelago-Toscano-a24f3f2c-6c86-4ec4-

b9d7-123b3c1193b8.html 

 

Le sette perle dell’Arcipelago toscano, 2018, durata 1:06 minuti (a cura di Regione 

Toscana) 

https://www.youtube.com/watch?v=OFdvn0MHR1o 

 

Ebook 

Toscana mare ghiotto: un mare tutto da scoprire (guida in pdf ad open access) 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SOOrMBfx20Q
https://www.youtube.com/watch?v=m55qlhTGVOk
https://www.youtube.com/watch?v=swqEvCmTEHU
https://www.youtube.com/watch?v=ax2ZfhTxe5k
https://www.raiplay.it/video/2018/06/Linea-Blu-Arcipelago-Toscano-a24f3f2c-6c86-4ec4-b9d7-123b3c1193b8.html
https://www.raiplay.it/video/2018/06/Linea-Blu-Arcipelago-Toscano-a24f3f2c-6c86-4ec4-b9d7-123b3c1193b8.html
https://www.youtube.com/watch?v=OFdvn0MHR1o
https://www.visittuscany.com/export/shared/visittuscany/documenti/toscana-mare-ghiotto-italiano.pdf
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   Grosseto 

 

Per conoscere le spiagge della costa grossetana 

https://www.visittuscany.com/it/itinerari/gorgona-pianosa-e-isola-delba-3-giorni-

nellarcipelago-toscano/ 

https://www.touringclub.it/notizie-di-viaggio/le-spiagge-piu-belle-dellisola-delba-e-

dellisola-del-giglio 

https://www.visittuscany.com/it/localita/isola-del-

giglio/#:~:text=Le%20principali%20spiagge%20dell'Isola,Campese%2C%20la%20spiaggia%

20pi%C3%B9%20ampia. 

https://www.visittuscany.com/it/idee/isola-del-giglio-tante-idee-per-una-vacanza-da-

sogno/ 

https://www.touringclub.it/notizie-di-viaggio/le-spiagge-piu-belle-della-costa-toscana-tra-

livorno-e-la-maremma 

https://www.touringclub.it/news/dov-e-il-mare-piu-bello-della-toscana 

https://www.prolocomonteargentario.it/travel-directory/la-feniglia/ 

https://www.giglioinfo.it/isola-del-giglio/guida-giglio/spiagge-e-calette/le-spiagge-piu-

belle-del-giglio/ 

https://www.enjoymaremma.it/mare-e-coste/ 

 

Video 

Argentario 

https://www.raiplay.it/video/2020/11/Linea-Blu---Le-Isole-Carcere-e45ea777-566f-4ad6-

a2e2-fa76ad3ffa91.html 

 

Isola del Giglio, 2020, durata 2:27 minuti (a cura di Family Planet) 

https://www.youtube.com/watch?v=fBYcfS1j8w8&t=7s 

Isola del Giglio "Spiaggia delle Cannelle", 2017, durata 3:01 minuti (a cura di MAREMMA) 

https://www.youtube.com/watch?v=NAFtb9NEY54 

 

https://www.visittuscany.com/it/itinerari/gorgona-pianosa-e-isola-delba-3-giorni-nellarcipelago-toscano/
https://www.visittuscany.com/it/itinerari/gorgona-pianosa-e-isola-delba-3-giorni-nellarcipelago-toscano/
https://www.touringclub.it/notizie-di-viaggio/le-spiagge-piu-belle-dellisola-delba-e-dellisola-del-giglio
https://www.touringclub.it/notizie-di-viaggio/le-spiagge-piu-belle-dellisola-delba-e-dellisola-del-giglio
https://www.visittuscany.com/it/localita/isola-del-giglio/#:~:text=Le%20principali%20spiagge%20dell'Isola,Campese%2C%20la%20spiaggia%20pi%C3%B9%20ampia
https://www.visittuscany.com/it/localita/isola-del-giglio/#:~:text=Le%20principali%20spiagge%20dell'Isola,Campese%2C%20la%20spiaggia%20pi%C3%B9%20ampia
https://www.visittuscany.com/it/localita/isola-del-giglio/#:~:text=Le%20principali%20spiagge%20dell'Isola,Campese%2C%20la%20spiaggia%20pi%C3%B9%20ampia
https://www.visittuscany.com/it/idee/isola-del-giglio-tante-idee-per-una-vacanza-da-sogno/
https://www.visittuscany.com/it/idee/isola-del-giglio-tante-idee-per-una-vacanza-da-sogno/
https://www.touringclub.it/notizie-di-viaggio/le-spiagge-piu-belle-della-costa-toscana-tra-livorno-e-la-maremma
https://www.touringclub.it/notizie-di-viaggio/le-spiagge-piu-belle-della-costa-toscana-tra-livorno-e-la-maremma
https://www.touringclub.it/news/dov-e-il-mare-piu-bello-della-toscana
https://www.prolocomonteargentario.it/travel-directory/la-feniglia/
https://www.giglioinfo.it/isola-del-giglio/guida-giglio/spiagge-e-calette/le-spiagge-piu-belle-del-giglio/
https://www.giglioinfo.it/isola-del-giglio/guida-giglio/spiagge-e-calette/le-spiagge-piu-belle-del-giglio/
https://www.enjoymaremma.it/mare-e-coste/
https://www.raiplay.it/video/2020/11/Linea-Blu---Le-Isole-Carcere-e45ea777-566f-4ad6-a2e2-fa76ad3ffa91.html
https://www.raiplay.it/video/2020/11/Linea-Blu---Le-Isole-Carcere-e45ea777-566f-4ad6-a2e2-fa76ad3ffa91.html
https://www.youtube.com/watch?v=fBYcfS1j8w8&t=7s
https://www.youtube.com/watch?v=NAFtb9NEY54
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Cala Violina, 2010, 3:42 minuti (caricato da Mario Bussaglia) 

https://www.youtube.com/watch?v=v_WWfORFOfo&t=2s 

Punta Ala, 2012, durata 1:23 minuti (a cura di La Cianella) 

https://www.youtube.com/watch?v=T_GMmOI8S5Y&t=4s 

 

Castiglione della Pescaia, 2011, durata 3:47 minuti ( a cura di Rai Tg2) 

https://www.youtube.com/watch?v=gnP0QK457JM&t=2s 

Castiglione della Pescaia paese di mare, 2014, 3:52 minuti ( caricato da Axarme)  

https://www.youtube.com/watch?v=S0csA5CMVgw 

 

Populonia selvaggia! LA BUCA DELLE FATE/CALA VIOLINA la spiaggia che suona, 2019, 

durata 6:14 minuti (a cura di Extreme Lunigiana) 

https://www.youtube.com/watch?v=iyUFZSq3Upw 

 

 

 

               

   Livorno 

 

 

 

Per conoscere le spiagge della provincia di Livorno 

https://www.visittuscany.com/it/idee/spiagge-elba/ 

https://www.touringclub.it/notizie-di-viaggio/le-spiagge-piu-belle-della-costa-toscana-tra-

livorno-e-la-maremma 

https://www.visittuscany.com/it/itinerari/escursione-in-kayak-da-marina-di-campo-a-

lacona/ 

https://www.visittuscany.com/it/itinerari/da-marina-di-campo-al-golfo-di-galenzana-in-

kayak-allelba/ 

https://www.visittuscany.com/it/localita/isola-delba/ 

https://www.visittuscany.com/it/idee/spiagge-di-capraia/ 

https://viaggi.corriere.it/itinerari-e-luoghi/livorno-spiagge-mare-e-caciucco/ 

https://www.costacrociere.it/costa-club/magazine/spiagge/spiagge-isola-elba.html 

https://www.youtube.com/watch?v=v_WWfORFOfo&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=T_GMmOI8S5Y&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=gnP0QK457JM&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=S0csA5CMVgw
https://www.youtube.com/watch?v=iyUFZSq3Upw
https://www.visittuscany.com/it/idee/spiagge-elba/
https://www.touringclub.it/notizie-di-viaggio/le-spiagge-piu-belle-della-costa-toscana-tra-livorno-e-la-maremma
https://www.touringclub.it/notizie-di-viaggio/le-spiagge-piu-belle-della-costa-toscana-tra-livorno-e-la-maremma
https://www.visittuscany.com/it/itinerari/escursione-in-kayak-da-marina-di-campo-a-lacona/
https://www.visittuscany.com/it/itinerari/escursione-in-kayak-da-marina-di-campo-a-lacona/
https://www.visittuscany.com/it/itinerari/da-marina-di-campo-al-golfo-di-galenzana-in-kayak-allelba/
https://www.visittuscany.com/it/itinerari/da-marina-di-campo-al-golfo-di-galenzana-in-kayak-allelba/
https://www.visittuscany.com/it/localita/isola-delba/
https://www.visittuscany.com/it/idee/spiagge-di-capraia/
https://viaggi.corriere.it/itinerari-e-luoghi/livorno-spiagge-mare-e-caciucco/
https://www.costacrociere.it/costa-club/magazine/spiagge/spiagge-isola-elba.html
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https://viaggi.corriere.it/itinerari-e-luoghi/gallery/le-spiagge-piu-belle-dellisola-delba/ 

https://www.visittuscany.com/it/localita/pianosa/ 

 

Video 

Magica Elba: la guida a 18 meravigliose spiagge, 2018, durata 1:27 minuti (a cura de 
Il Tirreno) 

https://www.youtube.com/watch?v=DLvVSZctNAU 

 

Livorno, durata 51 minuti (a cura di Linea Verde Estate) 

https://www.raiplay.it/video/2020/07/Linea-Verde-Estate-Livorno-8e0af96d-3d6b-4e47-

affe-b721cf841889.html 

Elba, durata 53 minuti (a cura di Linea Verde Estate) 

https://www.raiplay.it/video/2020/07/Linea-Verde-Estate---Elba-96ef7098-3f92-4c88-afe0-

a88bf29b3a3f.html 

 

Le 10 spiagge più belle dell'Isola d'Elba, 2020, durata 2:09 minuti (a cura di Come si 

viaggia) 

https://www.youtube.com/watch?v=dTNgdOu0eDg 

Capraia, durata 48 e 51 minuti (a cura di Linea Blu, Raiplay) 

https://www.raiplay.it/video/2020/09/Linea-Blu---Capraia-9d39a498-9131-43c9-a8e8-

c48e1eecb459.html 
 

https://www.raiplay.it/video/2019/06/Linea-Blu---Capraia-acfe8804-8361-4ea2-8a0e-

382d33700fe8.html 

 

Capraia, durata 53 minuti (a cura di Raiplay) 

https://www.raiplay.it/video/2018/07/ISOLE---CAPRAIA-3dd4ac1c-50e2-4eff-9478-

1b2402cfe1de.html 

Capraia, durata 23 minuti (a cura di Geo, Raiplay) 

https://www.raiplay.it/video/2020/10/Geo-Capraia-836bed63-3f52-48df-a61f-

1b8c79126d66.html 

 

Isola d'Elba - Una spiaggia in Blues, 2017, durata 3:07 minuti (a cura di GoElba) 

https://www.youtube.com/watch?v=4ajiIf68oB8&t=74s 

Spiagge isola d'Elba - vlog #1 - Biodola - Procchio – Sottobomba, Snorkeling, 2020, durata 

4:43 minuti (a cura di Pop Holidays) 

https://www.youtube.com/watch?v=T5LfaR_Gsjs 

Spiagge isola d'Elba - vlog #2 - Barabarca, Zuccale, Laconella. - Il sud. Snorkeling, 2021, 

durata 4:14 minuti (a cura di Pop Holidays) 

https://www.youtube.com/watch?v=ZHhInMvR5ac 

 

https://viaggi.corriere.it/itinerari-e-luoghi/gallery/le-spiagge-piu-belle-dellisola-delba/
https://www.visittuscany.com/it/localita/pianosa/
https://www.youtube.com/watch?v=DLvVSZctNAU
https://www.raiplay.it/video/2020/07/Linea-Verde-Estate-Livorno-8e0af96d-3d6b-4e47-affe-b721cf841889.html
https://www.raiplay.it/video/2020/07/Linea-Verde-Estate-Livorno-8e0af96d-3d6b-4e47-affe-b721cf841889.html
https://www.raiplay.it/video/2020/07/Linea-Verde-Estate---Elba-96ef7098-3f92-4c88-afe0-a88bf29b3a3f.html
https://www.raiplay.it/video/2020/07/Linea-Verde-Estate---Elba-96ef7098-3f92-4c88-afe0-a88bf29b3a3f.html
https://www.youtube.com/watch?v=dTNgdOu0eDg
https://www.raiplay.it/video/2020/09/Linea-Blu---Capraia-9d39a498-9131-43c9-a8e8-c48e1eecb459.html
https://www.raiplay.it/video/2020/09/Linea-Blu---Capraia-9d39a498-9131-43c9-a8e8-c48e1eecb459.html
https://www.raiplay.it/video/2019/06/Linea-Blu---Capraia-acfe8804-8361-4ea2-8a0e-382d33700fe8.html
https://www.raiplay.it/video/2019/06/Linea-Blu---Capraia-acfe8804-8361-4ea2-8a0e-382d33700fe8.html
https://www.raiplay.it/video/2018/07/ISOLE---CAPRAIA-3dd4ac1c-50e2-4eff-9478-1b2402cfe1de.html
https://www.raiplay.it/video/2018/07/ISOLE---CAPRAIA-3dd4ac1c-50e2-4eff-9478-1b2402cfe1de.html
https://www.raiplay.it/video/2020/10/Geo-Capraia-836bed63-3f52-48df-a61f-1b8c79126d66.html
https://www.raiplay.it/video/2020/10/Geo-Capraia-836bed63-3f52-48df-a61f-1b8c79126d66.html
https://www.youtube.com/watch?v=4ajiIf68oB8&t=74s
https://www.youtube.com/watch?v=T5LfaR_Gsjs
https://www.youtube.com/watch?v=ZHhInMvR5ac
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App 

Elba Spiagge da scaricare in un click per Android e Ios 

 

 

 

 

 

 

               

   Lucca 

 

 

Per conoscere le spiagge della Versilia 

 

https://www.marcopolo.tv/versilia-guida 

https://www.versiliamo.com/viareggio/mare-di-viareggio/ 

https://blog.weplaya.it/spiagge-forte-dei-marmi/ 

https://www.vivereilmare.it/viareggio/ 

https://www.visittuscany.com/it/idee/dal-mare-al-liberty-tutte-le-anime-di-viareggio/ 

 

Video 

Cara Versilia, 2018, durata 49 minuti (a cura di Raiplay)  

https://www.raiplay.it/video/2018/08/In-viaggio-con-lei---Cara-Versilia--75d70285-030e-

4400-9171-e15db5b98a76.html 

 

Un estate al mare, Versilia 1963, durata 12 minuti (a cura di Raiplay) 

https://www.raiplay.it/video/2018/05/Rai-da-mare-TV7---Versilia-estate-b7babfc6-f943-

432d-b014-1e279360bd2f.html 

 

Viareggio, durata 77 minuti (a cura di Linea Blu, Raiplay)  

https://www.raiplay.it/video/2018/08/Linea-Blu---Viareggio-956e6d59-500e-4a38-8cd3-

ddcc5bc68c6f.html 

 

https://play.google.com/store/apps/details?id=it.infoelba.elbaspiagge
https://apps.apple.com/it/app/elba-spiagge/id1180039881
https://www.marcopolo.tv/versilia-guida
https://www.versiliamo.com/viareggio/mare-di-viareggio/
https://blog.weplaya.it/spiagge-forte-dei-marmi/
https://www.vivereilmare.it/viareggio/
https://www.visittuscany.com/it/idee/dal-mare-al-liberty-tutte-le-anime-di-viareggio/
https://www.raiplay.it/video/2018/08/In-viaggio-con-lei---Cara-Versilia--75d70285-030e-4400-9171-e15db5b98a76.html
https://www.raiplay.it/video/2018/08/In-viaggio-con-lei---Cara-Versilia--75d70285-030e-4400-9171-e15db5b98a76.html
https://www.raiplay.it/video/2018/05/Rai-da-mare-TV7---Versilia-estate-b7babfc6-f943-432d-b014-1e279360bd2f.html
https://www.raiplay.it/video/2018/05/Rai-da-mare-TV7---Versilia-estate-b7babfc6-f943-432d-b014-1e279360bd2f.html
https://www.raiplay.it/video/2018/08/Linea-Blu---Viareggio-956e6d59-500e-4a38-8cd3-ddcc5bc68c6f.html
https://www.raiplay.it/video/2018/08/Linea-Blu---Viareggio-956e6d59-500e-4a38-8cd3-ddcc5bc68c6f.html
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Città di Viareggio - Video Porto e Spiaggia, 2019, durata 1:19 minuti (a cura di Video 

Drone Italia) 

https://www.youtube.com/watch?v=Pm-zOk1NP3k 

 

Viareggio - Una passeggiata sul lungomare - A walk along the Viareggio seafront, 2021, 

durata 7:27 minuti (caricato da Renzo Manganotti) 

https://www.youtube.com/watch?v=EbM8QydUuSc 

 

Versilia - Marina di Pietrasanta / Panorama e tramonto dal pontile / Angoli di Toscana, 

2021, durata 3:14 minuti (a cura di SG | Video) 

https://www.youtube.com/watch?v=TFTdELFSGJI 

 

La spiaggia più bella della Versilia - La Lecciona, 2017, durata 3:36 minuti (a cura di  
Magicoliere) 

https://www.youtube.com/watch?v=Nil_tAiDkZM 

 

La Spiaggia di Tonfano - Marina di Pietrasanta, 2018, durata 1:17 minuti (a cura di 

Vacanze in Versilia) 

https://www.youtube.com/watch?v=dubS88JzqxU 

 

Il lusso di Forte dei Marmi. La Toscana (in 4K), 2020, durata 4:16 minuti (a cura di AMP! 

Antonio Media Production) 

https://www.youtube.com/watch?v=d0wW8fXFrHQ 

 

Forte dei Marmi - Pontile - Estate 2018 in Versilia, 2018, durata 0:46 secondi (a cura di  

Vacanze in Versilia) 

https://www.youtube.com/watch?v=1HxERM7lIqo 

 

 

 

 

 

 

               

   Massa-Carrara 

 

 

 

Per conoscere le spiagge della costa apuana 

https://www.aptmassacarrara.it/home/scopri/mare-e-natura/ 

https://www.visittuscany.com/it/attrazioni/marina-di-massa/ 

https://www.visittuscany.com/it/territori/riviera-apuana/ 

https://www.youtube.com/watch?v=Pm-zOk1NP3k
https://www.youtube.com/watch?v=EbM8QydUuSc
https://www.youtube.com/watch?v=TFTdELFSGJI
https://www.youtube.com/watch?v=Nil_tAiDkZM
https://www.youtube.com/watch?v=dubS88JzqxU
https://www.youtube.com/watch?v=d0wW8fXFrHQ
https://www.youtube.com/watch?v=1HxERM7lIqo
https://www.aptmassacarrara.it/home/scopri/mare-e-natura/
https://www.visittuscany.com/it/attrazioni/marina-di-massa/
https://www.visittuscany.com/it/territori/riviera-apuana/
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https://www.marcopolo.tv/versilia-guida 

https://www.visittuscany.com/it/localita/montignoso/ 

https://www.spiagge.it/stabilimenti-balneari/marina-di-carrara/ 

http://www.consorziorivieratoscana.it/zone-balneari/zone-poveromo/ 

 

 

Video 

Il pontile di Marina di Massa, Mare, Spiaggia e vista sulle Alpi Apuane, 2018, durata 1:16 

minuti (a cura di Vacanze in Versilia) 

https://www.youtube.com/watch?v=p1oZRRGC0FI 

 

Marina di Massa - Estate 2021, 2021, durata 3:04 minuti ( caricato da Roberto Velardi)  

https://www.youtube.com/watch?v=3U-sjt7OoTQ 

Marina di Massa la località balneare, perfetta per bambini, 2021, durata 2:13 minuti (a 

cura di Girandolina Viaggi) 

https://www.youtube.com/watch?v=kk2q6QwQGtk 

 

Marina di Carrara - Passeggiata verso il mare, 2021, durata 4:24 minuti (caricato da 

ASSANTE Rodolfo)  

https://www.youtube.com/watch?v=wM1TX9Nc1c0 

Marina di Carrara - Passeggiata Sandro Pertini – Spiaggia, 2021, durata 5:39 minuti 

(caricato da ASSANTE Rodolfo) 

https://www.youtube.com/watch?v=Y7yMnY8kDNY 

 

Ronchi - Tramonto spettacolare a Marina di Massa, 2018, durata 0:56 secondi (a cura di 

Vacanze in Versilia) 

https://www.youtube.com/watch?v=rq-GtoqTNtY 

 

 

 

 

 

 

 

www.consiglio.regione.toscana.it/biblioteca 

Seguici su #bibliotecadellatoscana/@CRToscana          
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