REGIONE TOSCANA

Consiglio Regionale

biblioteca della Toscana
Pietro Leopoldo

Il Presidente del Consiglio regionale della Toscana ha il piacere di invitarLa al ciclo di incontri

I1 buon bere e buon mangiare

Tre appuntamenti dedicati allenogastronomia toscana

La vita nel popolare quartiere di San Frediano di Firenze
negli anni *40-°50 del Novecento é narrata attraverso i ri-
cordi del protagonista Loriano Stagi. Lautore racconta di
un quartiere oggi alla moda e denso di locali ma al tempo
tra i quartieri piu poveri e malfamati di Firenze dove si
trovava la cucina tipica delle famiglie indigenti, come il
brodo di trippa e i Capirotti, arance di terza scelta a cui
venivano “mozzate” le parti marce per essere poi vendute
sui barrocci di San Frediano e consumate insieme ad un
tozzo di pane per fare companatico. Un curioso viaggio
in una Firenze che non ce piu, in un passato che appare
remoto e invece é distante solo pochi decenni.

Prossimi appuntamenti:

Giovedi 21 marzo 2019
Briganti. Una trattoria unica al mondo

Giovedi 4 aprile 2019
Le donne del vino in Toscana

www.consiglio.regione.toscana.it/biblioteca

Fl ¥ /@CRToscana
#BibliotecaDellaToscana
#MangiarToscano

Presentazione del volume

Sassaiole e capirotti:

San Frediano prima del cool
di Francesca Tofanari e Matteo Poggi, Edizioni Navicellai, 2018

Lunedi 11 febbraio 2019, ore 17.00
Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo

Palazzo Cerretani, piazza dell'Unita italiana 1, Firenze

Saluti
Eugenio Giani, presidente del Consiglio regionale della Toscana

Intervengono
Francesca Tofanari, scrittrice e giornalista

Matteo Poggi, scrittore
Loriano Stagi, ristoratore fiorentino

Federico Gianassi, assessore del Comune di Firenze

Modera
Gabriele Rizza, giornalista

E prevista una degustazione

Laccesso sara consentito, previa esibizione di valido documento di identita,
nei limiti dei posti previsti ai sensi della normativa in materia di sicurezza
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