
biblioteca della Toscana
 Pietro Leopoldo

Il Presidente del Consiglio regionale della Toscana  
ha il piacere di invitarLa all’iniziativa  

Cucina Parkour
Presentazione del volume

Parkour. La mia cucina,  
sconfinata e in movimento 

di Silvia Chiarantini, Porto Seguro Editore, 2022

giovedì 14 dicembre 2023, ore 17.00
Biblioteca della Toscana Pietro Leopoldo 

Palazzo Cerretani, piazza dell’Unità italiana 1, Firenze

#BibliotecaDellaToscana

www.consiglio.regione.toscana.it/biblioteca

Intervengono
Silvia Chiarantini, autrice e food blogger

Enzo Brogi, giornalista

L’iniziativa si può seguire anche in streaming  
dalla pagina Facebook del Consiglio regionale della Toscana  

e dal canale YouTube della Biblioteca

Una commistione di salti e acrobazie 
dalle ricette fiorentine di famiglia, ai 
piatti tradizionali del Medio Oriente, a 
innesti gastronomici che si confondo-
no nella storia di paesi lontani.
Non solo un libro di cucina, ma anche 
un album fotografico da sfogliare e un 
diario travolgente da divorare.

L’accesso sarà consentito, previa esibizione  
di valido documento di identità,

nei limiti dei posti previsti  ai sensi  
della normativa in materia di sicurezza


