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MOZ “In merito alla necessita di garantire un sistema di servizi dedicati alla sessualita delle
persone con disabilitanella Regione Toscana”

Il Consiglio regionale
premesso

che, secondo la Convenzione delle Nazioni UniteDsiti delle Persone con Disabilita del 1993,
gli Stati devono Fornire alle persone con disabilita la stessa gammualita e standard di servizi

e programmi sanitari, gratuiti 0 a costi sostenipilorniti alle altre persone, compresi i servizi
sanitari nell’area sessuale e di salute riprodustiyv

che, secondo la Carta dei Diritti Sessuali redaltt@ongresso Mondiale di Sessuologia del 1997 e
recepita dalla World Association for Sexual Heatthdiritti sessuali sono diritti umani universali
basati sulla liberta, sulla dignita e sull'uguagtiza propri di ogni essere umane il Diritto
alluguaglianza sessualesi“ riferisce alla liberta da tutte le forme di drsminazione
indipendentemente dal sesso, razza, classe soawientamento sessuale, eta, religione o
limitazioni fisiche ed emotive

che poter vivere la propria sessualita signifiaggnangere una maturita affettiva consapevole, che
veda la persona con disabilita capace di offrirgilesta attenzione verso le esigenze proprie ed
altrui ed occuparsi delle emozioni e delle fantagleesse connesse, ed essere in grado di gestire e
soddisfare fisicamente le proprie esigenze e inpioppulsi sessuali;



considerato

che I'obiettivo dell'inclusione piena delle persoren disabilita nella cittadinanza sessuale deve
essere raggiunto attraverso una molteciplicita ziora: la possibilita di socializzare le proprie
esperienze emotive e sessuali, la garanzia di uo&ione alla sessualita e alle relazioni nelle
scuole, la strutturazione di specifici centri dcato all'interno dei consultori, I'attivazione di
attivita di consulenza alle famiglie, il superantedklle barriere fisiche che rendono inaccessibili
gli opportuni spazi e le necessarie informaziomiaie la possibilita di un’assistenza personale;

che in Italia allo stato attuale non esiste lariglegalmente riconosciuta dell’assistente sessqele
persone con disabilitd, nonostante cio sia gia@aweein altri Paesi europei (in Olanda nel 1980, in
Danimarca nel 1987, in Germania nel 1995 e in Svanel 2003), mentre in altri il dibattito in
merito € molto vivo;

che l'assistenza sessuale € un servizio che censedtmettere a disposizione della persona con
disabilita un team di specialisti, che vanno dalsicologo/sessuologo fino all’assistente sessuale
vero e proprio, per permetterle di entrare in cibateon la propria sessualita con modalita di volta
in volta personalizzate che tengono conto del Imeal) ciascuna persona;

che, negli altri Paesi europei, la formazione degisistenti sessuali prevede I'acquisizione di
conoscenze mediche, giuridiche, sociali, sessudbeged etiche;

considerato altresi
che nel nostro Paese € in atto una progressivabgiemazione, rispetto a tale tematica, sia
dell'opinione pubblica che del mondo delle istitunzj stimolata da un impegno attivo da parte del
mondo dell'arte e della cultura e piu in generaepdrte dell'associazionismo e della cittadinanza
attiva, delle persone con disabilita e delle amiglie;

che esempio di tale progressiva mobilitazione éaska recente organizzazione, nella citta di
Bologna, del primo corso di formazione per O.E.AGperatore all’emotivita, all’'affettivita e alla
sessualita delle persone con disabilita), a cunbgrartecipato educatori e operatori socio-sanitari
nella consapevolezza di compiere un atto di distigbea civile volto ad avviare le prime
esperienze in merito e contribuire ad accenderdlettori su una questione socialmente cosi
rilevante;

che la strutturazione di un sistema di assisteagausle per persone con disabilita richiede uo seri
confronto che consideri diverse sensibilita e edév aspetti di contenuto ad esso connessi, iniPrim
la corretta definizione dei destinatari e la garanlz adeguate condizioni di lavoro per gli operato

che l'esistenza di un sistema di servizi dedici aessualita delle persone con disabilita deve
accompagnarsi ad un’azione di informazione e séizziézione dell’opinione pubblica che sia
mirata, oltre che alla condivisione della necesditabbattimento delle barriere fisiche, anche all’
abbattimento degli stereotipi e delle barrierewali e mentali legate alle emozioni negative tmpp
spesso associate alla mente e al corpo delle mersam disabilita, facendo scattare meccanismi
analoghi a quelli delle discriminazioni per oriantnto sessuale;



impegna la Giunta regionale

ad attivare un percorso di confronto tra istituzioresponsabili dei servizi socio-sanitari e
cittadinanza attiva finalizzato alla definizionea#avvio di un sistema di servizi dedicati alla
sessualitd delle persone con disabilitd nellamhiéd Servizio Sanitario Regionale, agendo al
contempo nei confronti del Governo affinche taleetitvo venga assunto anche a livello nazionale.
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